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Paznen 1. [lepeyenb KoMneTeHUui

Kommnerennusi (xox | Mnaukaropsl PesyabTaTsl 00yyeHus HanmeHoBaHue
U HAMMEHOBaHuUe) OLIeHOYHBIX CPeJCTB
(ompoc, noknan,
pedepat, KypcoBas
paborta, TecT,
TBOPYECKOE 3a/1aHNE,
IIPOECKT,
BOIIPOCHI/3a/TaHUS
IIPOMEKYTOUYHON
aTTecTaluu u ap.)/
mmdp paznena
(MyHKT/TIOAITYHKT) B
JTAHHOM JTJOKYMEHTE

I1K-2 I'oToBHOCTH IIK-2.1 — 3naer 3HaTb: OCHOBBI 3ananue TBopuecko-
UCIIOJIb30BaTh OCHOBHBIE II0JI0KEHUS (byHIaMEHTaIbHbBIX U MOCTAHOBOYHOTO
TEXHOJIOTHH TEOPHHU U MPAKTUKU MPUKIIAJIHBIX YPOBHSI — TPCHHUHT -
Pexuccypst PEKUCCYPHL, JOUCLUIUIUH B 00JIaCTH -
TeaTpalu30BaHHBIX IpoQecCUOHAIBHYIO peKUCCYpHI n0§i3, OTKPRITHIH
npeACTaBICHUH U TEPMHUHOJIOTHIO, TeaTpaIn30BaHHBIX P
Ipa3JHUKOB CJIO’KUBIIYIOCS B IIPEICTaBICHUN — Saxanns
(cpenctBa, GopMmEI, COBPEMEHHOM COBpPEMEHHBIE KOHCTDYKTHBHOTO
METOABI U T.J.) VIS TeaTpaJbHOM METOJI0JIOTUYECKHE I;g oBHS - VToroBast
IPOBEIEHUS UCKYCCTBE; IPUHIIUIIBI HOPUHIUIBL U aTTecTanus (9K3aMeH)
MHQOPMAITIOHHO — peNeTULIOHHON METOUYECKHE
IPOCBETUTEIHHOI paboThl Ipu IIPUEMBI.
pabortsl, MOJITOTOBKE
OpraHu3aluy 10Cyra TeaTpaIN30BaHHbIX Ymerth:
HaceJIeHUSI. MpEJICTABIICHU. Pa3zpabateiBats u
HCIIOJIb30BaTh

[IK-2.2 — Vmeer TEXHOJIOTUH

pasyin4aTth peKUCCypHI

0CcOOEHHOCTH TeaTpaIn30BaHHBIX

IPUMEHEHUS IIPEICTaBICHUN U

TEXHOJIOT Ui MPa3IHUKOB B Pa3HBIX

peKucCyphl cdepax neqaTeTbHOCTH.

TeaTpalu30BaHHBIX

MIPEJICTaBICHUH U Baagern:

Ipa3JHUKOB B [Ipumenenuem

COOTBETCTBHE C TexHoNorui Pexuccypsl

KOHKPETHBIMU TeaTpalu30BaHHBIX

3ajja4yaMu MIPEJICTABICHUN 1

npodeccuoHanbHON NpPa3JHUKOB B Pa3HBIX

JESITEIbHOCTH U B cdepax AeATeIbHOCTH.

COOTBETCTBHH C
3armpocaMu o0IIeCTBa

[1K2.3-Bnaneet
METOJIUKOH peanu3aluu
TCXHOJIOTHI
PEXKUCCYPBI




TeaTpaTu30BaHHbBIX
NPEACTABICHUM U
MPa3THUKOB B CBS3U C
3alayaMy OpraHu3aluu
B pa3MyHbIX cpepax
COI[MATIbHOM MPaKTUKU

2.1. 3agaHus penpoayYKTHBHOIO YPOBHS (00yuarowuecs 0eMOHCMpPUpyom cnocoOHoCmb
B0CHPOU3B00UMb U3YUEHHbIU Mamepua)

2.1.1. TectrupoBanue
Texyuquit Konmpo.ib ycnegaemocmu npoxooum 6 gpopmame mecmuposanusn. Tecmot

Ne KoMmnerennus
(4aCTh KOMIIETEHLIMH) Bomnpoc BapuaHThl 0TBETOB

1 [K-2 OcHoBHast a - CeMMHap;
TOTOBHOCTH npeodaagaomas popma 0 - JIeKIus;
HCIIOJIBb30BATH NMpOBECIACHUSA 3aHATHH MO B - UIpa;

TEXHOJIOTUHU AKTEPCKOMY I — CaAMOCTOATCIIbHAasA pa60Ta.
PC)KI/ICCYPI)I INCUXOTPCHHHTY:
TeaTpan30BaHHbIX
2 IpeCTaBICHAN U VYupaxunenue «Kpyru a - 3peHHus;
IPa3IHMKOB (CPEACTBA, | BHUMAHHSD) BBIOIHSACTCS 0 - cyxa;
dbopMBI, METONIBI U T.1.) | AJIA pa3BUTUA U B - peuu;
JUTSL IPOBEACHUS TPEHUPOBKU: I - TAMSATH.

3 UH(POPMALIUOHHO — WneanbHoEe KOJINMYECTBO a— 2 JenoBeKa;
IIPOCBETUTEIILHON YYaCTHUKOB JIJIsI 0 — 4 yenoseka;
paboThI, OpraHu3aluH ynpaxsenus «KuBoit B — 6-8 4EIOBEK;
J0CyTa HaCCICHMU. KBaJIpam»: r — 15-20 uenosek.

4 VYipaxHeHue «CHEKHbIN a - 3peHue;

KOM)» Pa3BUBACT: 0 - cyx;
B — HaBBLIKW KOMaHHOMH
paboTsI;
T - IaMSTh.

5 B xone ynpaxHenust a - CO3JaeT B CBOEM
«Tpanchopmarus BOOOpaXEHUH M3 3alaHHOTO
npeaMeTay 00yJaromuics: | mpeaMeTa Ipyro;

0 - u300paxaer 3aJaHHBIN
MpPEeAMET CPEACTBAMHU
COOCTBEHHOTO T€JIa U MUMUKH;
B - CO3/1a€T HY>KHBIW NMPEIMET
U3 MOJPYYHBIX CPE/ICTB;

T - HAXOJWT B ayJTUTOPUH
MPEAMETHI, aCCOLIUATUBHO
MMOXO0XKHE Ha 3aJaHHEBIN
Mpe/IMET.

6 VYhpaxxHeHue «Teno Ha a - CHATHUS MBIIICYHBIX
KOJIOK» MCTOJIb3YeTCs JUIsl: | 3aKUMOB U OIIYIICHUS
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TPEBOTH Tepe] BBIXOIOM Ha
CIICHY;

0 - oTpabOTKH HABHIKOB
CLIEHUYECKOT0 001

B - CO3/1aHus 00paza
«IIEPEBEHCKOT0 MPOCTAKAY;
T - PaCTsDKKH U 3aKauMBaHUS
MBI CTUHBI.

Ypg cucreMa B HAUOONbIIEH

a - K.C. Cranucnasckuit

«UCTIOPYEHHBIN TenePon»?

CTENeHU OpueHTUpoBaHa Ha | 0 - M.A. YexoB
¢bu3nUecKoe pa3BUTHE U B - B.D. Meliepxoinb
MOJITOTOBKY apTUCTA: r - b. bpexr

CKOJBKO KpYroB a-2

TPaJAULIMOHHO BBACHSAIOTB | 0 -3

MpeJIaracMbIx B-4

00CTOSITENTHCTBAX? T - CKOJIBKO YTOJTHO
Kaxkue kauecTBa pa3BuBaeT | a - CUIIy U BBIHOCIMBOCTh
yIpaKHCHHE 0 - CKOPOCTh peaKIuu

B - B3aMMOJICHCTBUE B
KOMaHJ1e
I - BooOpaykeHHe U (haHTa3HI0

[Ipu BeIMOSTHEHUU
ynpaxxHeHus «bpoyHoBCKoe
JBUKEHHUE)» YYACTHUKHU
JOJIKHBIL:

a - IepeIBUraThCsl, IEPIKACh 3a
pyKH

0 - mepeBUTaThCs KX bl 1O
CBOEH TPACKTOPUH 110
NEPUMETPY IPOCTPAHCTBA, HE
3aX0/1sl B LIEHTP

B - IIEPEABUTaTHCS KAXKIBIN 10
CBOEH TPACKTOPHUH,
IIOJIHOCTBIO 3aHMMasi BCE
IPOCTPAHCTBO

T - IEPEIBUTaThCs
UCKJIIOYMTEIIBHO C
ONPEACICHHON CKOPOCTHIO

Kuroun k TecToBOMY 3a1aHNI0

Ne ponpoca | IIpaBuiabHbIi
0TBeT

1 B

2 0

3 B

4 r

5 a

6 a

7 B

8 0

9 r
10 B

Kputepun onenkn (B 0a/1ax) B 1eJioM 110 TECTHPOBAHMIO NIPeMeTa:




- B CJIydae eciii U3 o011ero yrcia BonpocoB MeHee 50 % MpaBUIbHBIX OTBETOB, IIPH JAHHOM YPOBHE
pe3yIbTaTOB TECTUPOBAHNE IPU3HACTCS HEYOBIETBOPUTEIBHBIM/ HE3aUTEHO;

- B CJIydae eciii U3 0011ero yucia BonpocoB aAaHo 50-74% npaBHIIbHBIX OTBETOB TECTUPOBAHUE
IIPU3HAETCS YIOBJIETBOPUTEIBHBIM/ 3a4TEHO;

- B CJIy4ae eciii U3 00IIero Yrcia BOIPOCOB 1aHO 75-95% npaBUIIbHBIX OTBETOB PE3yJIbTaT
TECTUPOBAHUS MPU3HAECTCSA XOPOIINUM/ 3a4TEHO;

- B CJIydae eciii U3 00IIero Yrcia BOIPOCOB MpaBMiIbHbBIE OTBETHI JaHbl Ha 96-100% Bompocos,
pe3yabTaT TECTUPOBAHMSI IPU3HAETCS OTIIMYHBIM/ 3aUTEHO.

Pasnen 2. TunoBbie M OPUTMHAJIBbHbIE KOHTPOJIbHBIE 32 JaHNUS
3amaHus TBOPUYECKO-MOCTAHOBOYHOTO ypoBHs (ITK-2.1)
Teopueckoe 3a0aHue:
OTKpBITHINA YpOK-TIOKa3. CTYIEHT BBINOJHSAET 3aJaHus 110 CAEAYIOIUM pa3aeinam

1. Buumanme - «Kmo enumameneny — «llepedsusxckuy — «llepebesckuy - «Koopounayus
osudicenuily — « Koopounayus 0sudiceHutl ¢ ROMOWbIO necHu U op.

2. MyckynbHOE HampsbKeHHE M 0CBOOOKIeHHE MBI - « Cad» — «Bec 60obpasicaemvix sewyeily -
«bpocanue npeomemosy — «Hogocenvey — « Cnoscnas nepecmanoskay — « Taxcenas pabomay
— «Peoicuccepol u akmepoly

3. UysctBo mpaBabpl U Bepa - «Cyguaep» -«llepecmasumv cmyn» «Bcmamv u cecmovy —
«OmHowenue k npeomemy» — « Omunowenue Kk mecmy» — « Botimu 6 06epv»

4. Tlamsarp omrymeHud wiu addexktuBHas namsate - «Cmaxan uas» — « Owymume 3anax!y —
«Bcnomuume 3anax!» — «lleemounviii maeazuny — «lloscapy — « @naxonvly — «Bonueomnwiil
epaghuny — «Jlumony - «Bcnomnume exyc!y — «Hacmpoenuey —

5. BooOpaxenne u Qanrazus - «Hesozmoowcnvie Queypvly - «Jlabupunmy — «Axpodbamy -
«Bonwebnwiii kapanoawy - « Hexapoay

6. OOmenne u B3aUMOJEHCTBUE - «HM300pemamenuy — «/[ea accucmenmay — «lIpucmpoiika» —
«/leoe na cxametixe» — «llepemena omnowenus k napmuepy» — « Ciosecnoe 6ozoelicmsuey

7. CueHudeckoe neucTBue - « Pasmunka cnopmemenay — «beayy — « oy - Ionzy-Ipviearo —Jlescy
—Cuorcy» — «Cnpsub npeomemy - «Hatiou npeomemy

Kputepun onenkn:

4-0aymibpHas IIKajga ITokazarenu Kpurepuu

OTanyHO [TonHoTa BBITTOSTHEHHST | 3a/1aHUE BHITIOJHEHO CaMOCTOATENIBHO. €CIIU TeMa
MPaAKTUYECKOTO packppiTa TMPaBWIbHO, TMOJHO H T'PaMOTHO.
3aJaHus; OOyuaronuiicss JTOrMYeCKH CTPOMHO U3Jaraet
KadecTBo BhITIOJIHEHUS | yA€OHBIH MaTepuai, CIHPaBISIETCS C pelIeHuEM
3aJaHui; 3a71a4 KOMMYHUKATUBHOMN HAIPaBJIEHHOCTH
CaMOCTOSITETbHOCTh BBICOKOT'O YPOBHS CJI0)KHOCTH.

Xopo1io BBITIOTHCHNA 3alaHHH | 3aiaHue  BBITIOJTHEHO CaMOCTOSITENIBHO, TeMa|
packpsbITa IIPaBUJIBHO, HO HEIOJIHO.
BricTynaromumii  BiiazieeT pa3BUTBIMA HaBbIKAMHU
TOBOPEHUSA, TUCKYPCUBHOW KOMITETCHIUECH.
YZOBJIETBOPUTENBHO




HCYIOBJICTBOPUTCIIBH
(o)

3amaHue BBIITOJHEHO CaMOCTOSTEJIFHO, TeMa
packpeiTa TpPaBWIbHO, MOJHO, HO B JOKJIAAE
MPUCYTCTBYIOT ~ 3HA4YUTENbHbIE  (AKTUUYECKUE,
JIEGKCUYECKUE, TPaMMAaTHYECKUE, CTUIUCTUYECKHUE
omuOKU. BeICTynaronmii He0CTaTOYHO BIIAJEET)
HaBbIKAMM  YCTHOTO H3JIOKEHUS Marepuaia,
JUCKYPCUBHOW KOMITETEHIIUEH.

3aJaHue BBIIOJIHEHO CaMOCTOATEIBHO, TeMa|
pacKpbITa MpPAaBUIBHO, HO HEIOIHO, B HOKJIAJE
MPUCYTCTBYIOT  3HAYMUTENbHBIE  (DaKTHUYECKHE,
NIEKCUYECKUE, FPaMMaTUYECKUE U CTUIIMCTUYECKHE
omuOKku. BpicTymaronuii He BlazeeT HaBBIKAMH

MaTepuaia, TUCKYPCUBHOM KOMITETCHIUEH.

NyOJIMYHON peud W YCTHOTO  M3JIOKEHHS

3ananue ucciaenoBarebckoro yposus (I1K-2.2)
TBopuyeckril THEBHUK CTY/JAEHTA

Paszoen 1. Ocnosnvle cocmasnaroujue KOMNOHEHMbL MPEHUH2O06BIX cucmem (myaiem akmepa)

1.1. MecTto 1 posib TPEHUHTA B MMOJAITOTOBKE aKTepa

- B TBOpueckoM THEBHUKE JaTh Pa3BEPHYThIE OTBETHI HA CIAEAYIOIINE BOIPOCHI:

- 3Hanu m Bel, 10 mocTymieHus B By3, 00 aKTEPCKOM TPEHHHTE (UTO UMEHHO).

-3a4eM HY)XEH TPEHUHT aKkTepy;

- YUemy BbI, TUUHO, XOTUTE HAYYUTHCA HA TPEHUHTE.

- BeimumninTe u3 pa3HbIX cloBapel (TICHXOJIOTHYECKOTO, COMOIOTHYECKOTO, TIEIarOTHIeCKOro
U JIp.) onpesieNieHUe MOHSATUSI «TPEHUHT», CPAaBHUTE X MEXIYy COOOH, BbIJeNUTEe 00IIee A pa3HbIX
ONPEACIICHUMN.

- JlaliTe onpeneneHne TEpMUHAM: «TPEHUHTY, «KMYIITPay, «TyaJleT akTepay.

1.2. Bhumanue Kaxk 00uH u3 KOMHOHEHMO8 60CNUMAHUA AKmepa

- B TBopueckoM THEBHUKE JaTh ompejeneHue BHUMaHU U3 «lIcMxonoruueckoro cioBapsi».
JlaTh OTBETHI Ha CIEAYIOIINE BOIPOCHI:

-a) YTO TaKO€ HaIPaBJIEHHOCTh BHUMAHUSI,

-0) 9T0 Takoe KOHIEHTPAIMs BHUMAHUS;

-C) KaKHe CyIIEeCTBYIOT BU/Ibl BHUMAaHUS;

- 1) MOYeMy TOBOPAT O KPU3UCE BHUMAHUS B MH()OPMAIIMOHHYIO SIOXY.

- [IpounTaiite pa3aen kuuru «TBopueckoe BHuManue» K.C. Ctanucnasckoro «Pabora akTepa
HaJ cO00M».

Onumure, 4TO Ha3bIBACTCA:

- «0OOBEKTOM» U «CYOBEKTOM)» CIIEHUYECKOTO BHUMAHUS)

- «KpyraMu CIIEHHYECKOTO BHUMaHUS», BHUMAaHUEM B JKU3HH U Ha CIICHE

- «CIICHUYECKHM BHHUMaHHEM» K BOOOpaKaeMbIM 00BEKTaM.
B nmepepbiBax MeXAy 3aHATHSAMH JUCHUIUIMHBI «AKTEPCKUHA TCUXOTPETHHI» IMPOBOAUTE
WHJIMBUIYaJIbHYIO Pa3MUHKY U BKJIIOUANWTE B HEE YIPAKHEHHS HA BHUMaHUE. B TBOpUeCKOM THEBHHKE
OoTpaxkaiiTe JaTy MpPOBEIEHUS pa3MUHKHU, 0oOlee BpeMmsi, YIPaKHEHUS, CAMOYYBCTBHE M JUHAMUKY
YIpaKHEHUS.

1.3. MycKyJibHOe HanpsizkeHue U 0CBO0OKIeHHe MbILIIL

- B mepeppiBax MeXIy B3aHITHSIMH TUCHUIUIMHBI «TPEHUHTH aKTepCKOro MacTepCTBa»
MIPOBOAMTE UHINBUIYAJTBbHYIO PA3MUHKY U BKJIIOUAlTE B HEe YIIPAXKHEHUS Ha MYCKYJIbHOE HaIIPSIKEHHE
1 0CBOOOXIeHHE MBIIII. B TBOpUeckOoM NHEBHHMKE OTpakaiiTe NaTy MPOBEACHUS Pa3MHHKH, oOIee
BpeMsl, YIpaKHEHUS, CAMOYYBCTBHE U JUHAMHUKY Pa3BUTHA.



- B TBopueckoM THEeBHHMKE OOBSICHUTE, KaKk Bbl MoOHMMaeTe creayrolee BhpakeHne: «MpIciu
MPUHUMAIOT (GOpMY B ACHCTBUH, a ACHCTBHE CHOBA BIUSIET HA yM». JlaiiTe onpeeieHne MyCKyIbHOTO
HanpsDKEHUE U 0CBOOOXKICHHS MBI, Kak BIusieT MycKy/IbHBIN 32)KUM Ha TIOBEZCHUE (B )KU3HM U HA
CIICHE).

- B uHTEpHET pecypcax 03HAKOMBTECH C TEOPUEN «MBIIIEYHOTO U IICUXOJOTUYECKOI0 TAHIIUPS»
Bunsrensma Paitxa. Onuiure ee CyThb.

1.4. YyBcTBO IpaBabI U Bepa

- B TBOpueckoM [HEBHUKE JalTe XapaKTEPUCTHUKY OJHOTO U3 COCTABIISIONIMX KOMIIOHEHTOB
TPEHUHIOBOM CHCTEMBI aKTEpa — CIIEHMYECKON BEpe M IIpaBjAE: ONPEICIICHUE, XapaKTEpUCTHKA,
CBOMWCTBA, ()YHKIIHH.

- BripabarpiBaiiTe HaBBIK OCBOEHHUS CIICHHYECKON Bephl akTepa. HailTh, BBI3BaTH H
MOYYBCTBOBATh MpaBIy W Bepy B obiactu Tena. B mepepriBax Mexay 3aHATUAMU JAUCHUTUIMHBI
«TpeHHHIn aKTEepPCKOro MacTepCTBa» MPOBOJIUTE MHAMBHIYAIbHYIO Pa3MHHKY W BKIIIOUAlTE B Hee
YIpaXHEHUS] Ha YyBCTBO IIpaBAbl M BEPHl. B TBOpUECKOM JHEBHUKE OTpakaliTe AaTy IpPOBEACHUS
pa3MUHKH, 0011Iee BpeMs, ypaKHEHUsI, CAMOYYBCTBUE U TUHAMUKY Pa3BUTHSL.

-IIpounraiite paznen kuuru K.C. CranucnaBckoro «Paborta akrepa Hax co0oit», «HyBcTBO
MIpaB/bl U Bepay, COCTaBbTE KOHCIIEKT pa3zena.

1.5. ITamMATh ourymeHuit nian appexTuBHAA NaMATH

- JlaiiTe ompezneneHue TepMUHY «mHaMAThb». UTO Takoe mamsTh 3puUTeIbHas (BU3yalibHAas),
MOTOpHasl (KHHEeCTeTH4ecKas ), 3ByKoBas (ayauanbHasi), BKycoBas, OoyieBas?

-Kakue Bpl 3HaeTe mudbl, ereHapl, cka3ku o namsatu. OnumuTe KpaTtkoe cojepkanue. Uto
HOBOT0 BBl y3Ha/IM O MaMATH U KaK 3TO 3HAHUE IPUMEHATH B TPEHUHTE.

-B mepepriBax Mexay 3aHATUAMU JUCHMIUIUHBI «TpEHMHIH aKTepCKOro MacTepcTBa»
MIPOBOJIUTE UHAUBUAYATBHYIO PA3MUHKY U BKJIIOYANTE B HEE YIIPAXKHEHUS HA MAMSTh OIIYIICHUN WU
ap(deKkTUBHYIO MaMATh. B TBOpUYecKkOM NHEBHMKE OTpakaiiTe NaTy MPOBEACHUS PAa3MHUHKH, oOIiee
BpeMs, YIPaKHEHHsI, CAMOYYBCTBHE U pa300p MPOBEACHUS YIIPaKHEHUIA.

1.6. BooOpaxkenue u paHTa3zus

- B mepepriBax Mexay 3aHATUSIMM JUCLHMILIUHBI «AKTEPCKUH ICUXOTPETUHI», MPOBOIUTE
WHIUBUAYAIBHYIO Pa3MHHKY U BKJIIOYalTe B Hee YNpaKHEHUS Ha BooOpaxeHue u (anrazuio. B
TBOPYECKOM JIHEBHUKE OTpakaiiTe IaTy MNpOBEACHHsS pa3MHUHKH, oOliee BpeMms, YyIpakHEHUs,
CaMOYyBCTBHE U pa300p MPOBEACHUS YIIPAKHEHUH.

- CocraBbTe TaOJIMIy U BBIMUIIUTE ONPEACTICHUS, OTHOCALINECS K BOOOpaKeHHIO U (paHTa3UH;
B 4yeM OOIITHOCTh M pa3INune; KaKk pa3BUBaTh BOOOpakeHHE U (haHTa3HIo.

- Uro npousoiinet, ecnu y Bac Beipactyt kpeuibs. Kyaa 651 Ber monerenu? Onummre Bamry
(haHTa3uI0 B THCBHUKE.

1.7. O0menue U B3auMoOJeiicTBHE

B TBopueckoM HEBHHKE OMUIINTE PE3YyIbTaThl HAOMIOJEHHM 3a JTIOJbMHU (3TO MOTYT OBIThH
Ballll OJHOKYPCHMKH, APY3bs, WIN HE3HAKOMbIe JIs Bac yronu, HO ¢ KoTopeiMH Bbl nepuogudecku
BCTpEUYaeTeCh U UMEETe BO3MOKHOCTh HAOIIOAATh 32 UX MOBeJeHNEM). DUKCUPOBATH HYKHO:

a)- KpaTKyl0 XapaKTepUCTHKy 4YeJIOBEKa: II0JI, HPUMEpPHBIM (WM TOYHBIM) BO3pacT,
npearnogaraeMoe MpoeCCHOHAIBHOE 3aHATHE, MaHepy oOmeHus (OOBIYHYI0, XapaKTEePHU3YIOUTYIO
YeJI0BEKa);

0)- maTy, BpeMs U MECTO HaOIIOJCHUS;

C)- CUTYaIl1I0, B KOTOPOU HaXOTUTCS HAOIIOdaeMBbIi;

I)- KaK 4eJIOBeK 00IaeTcsi B 3aBUCHMOCTH OT CUTYAallUH, C BbIJICTICHUEM:

JICMCTBEHHOT'O OOILEHMs, B3aUMHOIO OOIIEHUS; MPSIMOIO U HEMOCPEACTBEHHOTO OOIICHUS;
KOCBEHHOTO OOIIEHHS; BHYTPEHHETO M BHEITHET0 OOIICHHS; MBICJICHHOTO (0€3MOJIBHOE MOTYATIUBOEC);
oOIIeHsI C TMapTHepoM; OOMIEHWS C BOOOpakaeMbIM OOBEKTOM; €)- HaONOIEHUE OJIKHO
MPOJIOJIKATHCS B TEUCHHE MECSIa, €KEIHEBHO.

-Ilo oxoHwyaHuu mnepuona HAOMIOACHUS IepeynTaiTe Bamm 3amMcu W HanMIIUTE: -Kak
M3MEHSUIOCh OOLIeHHE y Ballero HabMI0JaeMOro M MOYeMy; - YTO HOBOTO BBI JIJISl ce0sl OTKPBLIM B
nporecce HaOIOCHUS; - UTO U3 3TOro HaOmoneHus: Bbl Moryin Obl B3ATh B IPAKTUKY CIIEHUYECKOTO
lo[§)11(:078:8

1.8. Cuennueckoe neiicreue



- B TBOpueckoM [JHEBHUKE JaiiTe XapaKTEPUCTUKY CIEAYIOIIUM TMOHSTHUSIM: IPOCTOE
dbuzmveckoe aecTBUe; TpaBaa (GU3HUYECKUX ACUCTBUHN; JUHUS (DU3UYECKUX IACHCTBUMN; JIOTUKA M
MOCIIE0BATENBHOCTh (U3MUYECKUX JEHCTBUH; [EHCTBUE HA CIIEHE; JEHCTBUE B MpeaiiaraeéMbIX
o0cTosTeIbCTBAX; JeicTBUE BHyTpeHHee (BHemrHee) Ha ocHoBaHmM KHUTH K.C. CTaHuCIaBCKOTO
«Pabora akrepa Hag co0o0i».

- B mepepsiBax MeXIy 3aHATHAMHU JUCLHUIUIMHBI «AKTEPCKHI INCUXOTPETUHIY» IMPOBOJIUTE
WHJIMBUIYAIbHYIO Pa3MHUHKY M BKJIOYAaWTe B HEE YNPAKHEHHs Ha CIEHUYeckoe neiictBue. B
TBOPUECKOM JHEBHHKE OTpaxkailTe JaTy MpOBEIEHUs pa3MUHKH, oOlee BpeMs, YHIpaKHEHUS,
CaMOYYyBCTBHE U Pa300p MPOBEACHUS YIIPAKHCHHA.

-B TBOpueckom nHEBHUKE (UKCUpYHTE HAOIIOACHUS 3a JIOABMHU B Ipolecce JACHCTBUH, MPU
ATOM YKa3bIBaWTE:

- IaTy, BpeMs ¥ MECTO HAOIIOACHHUS; 00CTOSTENBCTBA JCHCTBUS;

- XapakTep MpOTEeKaHus JEHCTBHUA.

Pazoen 2. Tpenunzoewvie popmvl noocomosxu akmepa

2.1. O0mme MeToANYECKHE XapAKTEPUCTHKH TPEHHHIa MacTepCcTBa aKTepa IO cHUCTeMe
K.C. CranuciiaBckoro

- O3nakombTech ¢ kauroit JI.II. HoBunkoil «Ypoku BAOXHOBEHHUS», BBIIUIINTE TPEHUHIOBbIE
ylnpakxHeHUs (He MeHee 6 Ha KaX/Iblil 2JIEMEHT) U METOJIMYECKUE YKAa3aHUs AJIS UX MPOBEICHMS.

- Omnpenenute 3Ha4€HUE TEPMUHA «METOJIUKA» U3 CIEAYIOIIHNX:

A)- COBOKYMHOCTHh MPUEMOB OOy4YEHHUS 4YeMY-JIN00, METOJIOB IEJIECO00Pa3HOTO MPOBEIACHHS
HEKOel paboThl, MpoIlecca, WM Ke MPAKTUYECKOTO BHITOJTHEHHS Yero-110o;

b)- cnoco6 TeopeTnyeckoro uccaeaoBaHus UIH MPAKTUISCKOTO OCYIIIECTBICHUS YET0-TH00;

C)- uccrnenoBaTenbCKasi CTpaTerysi, B KOS BBIMOJIHSACTCS LeJeHANpaBIeHHOEe HAOIIOACHNE 32
HEKUM IIPOLIECCOM B YCIOBUSIX PErJIAMEHTHPOBAHHOIO HW3MEHEHHs OTIENIBbHBIX XapaKTEePUCTHK
YCJIOBUH €0 IPOTEKaHUsI.

B cooTBeTcTBHM € BBIOpAaHHBIM OINPENEIECHUEM OIUIINTE CYTh METOJUKHU «TyalleTa aKTepay,
«rperuHra u mymrpe» K.C. CranuciaaBckoro.

2.2. Tpenunrosbie cucrembl M. UexoBa

- [Ipounraiite pabory M. Uexosa «JlureparypHoe Hacienue: B 2 T.», 1.2. CocTaBbTE KOHCIEKT
0 CIIEAYIOIIEMY TIJIaHy: TIEPBIN CIoCco0 perneTupoBaHus (BOOOpaKeHHE U BHUMAHHUE); BTOPOM CITOCO0
penierupoBanus (aTMocdepa); TpeTHii crmocod peneTupoBaHus (MHIUBHIyaJIbHbIC YyBCTBA, ICHCTBUS C
OTIpENICTICHHON OKpacKoi); YeTBEPTHI Crmocod peneTupoBaHust (arMmocdepa); MATHIA CHOCOO
pernietupoBaHus (BoIUIomeHHE oOpa3a W XapaKTEpHOCTh); IIECTOM CIOCOO perneTUpOBaHUS
(MMTIpoBU3aIINA).

-CocraBbTe TpeHMHT B TepMuHax M. Uexosa.

- B mepepbiBax Mexny 3aHATUAMHU JUCLMIUIMHBI «AKTEpCKUN ICHUXOTPETUHI» IMPOBOAUTE
VMHJMBHUIYAJIbHYIO Pa3MUHKY U BKJIIOYAlTE B HEE YIPAKHEHMs] TPEHUHIOBOM cucrteMbl M. Uexosa. B
TBOPYECKOM JIHEBHUKE OTpakaiiTe naTy MNpOBENCHMs pa3sMHUHKH, oOliee BpeMms, YyINpaKHEHUs,
CaMOYYBCTBHE U pa300p MPOBEICHUS YIPAKHECHUH.

2.3. buomexanuka MeiiepxoJibaa

- B TBOpueckoM [JHEBHUKE ONUIINWTE HaubOosiee 3amoMHMBIIMECS Bam ympaxHeHus
TPEHUHTOBOM cucteMbl B. Meliepxoinba; crienuduaeckue TEpMUHBI U UX paciiu(@poBKYy.

- B mepepsiBax MEXIy 3aHATHSAMHU AUCLUIUIMHBI «AKTEPCKUH IICUXOTPETUHI» ITPOBOAUTE
WHAMBUIYAIIbHYI0 DPAa3MMHKY WM BKJIOYaiiTe B Hee YHpaXXHEHUs TPEHUHIOBOM cucremsl B.
Meiiepxonbaa. B TBOpueckoM IHEBHUKE OTpakaliTe aTy MPOBEACHUS pa3MUHKH, oOliee Bpems,
yIpaXKHEHUs], CAMOYYBCTBUE U Pa300p MPOBEACHUS YIPaXKHEHUH.

- IIpouwnraiite crarsio E.E. Ky3unoii u .P CakaeBa «Amnonorusi 6MoMexXaHUKN, HOCBAICHHYIO
TPEHUHTOBBIM ynpaxkHeHUAM B. Meiiepxonpaa. [IpoBenure yrpaxHeHUs, ONMCAHHBIE B CTATHE.

2.4. TexHoJioTHYeCKHE OCHOBBI IPOBeAeHHUS TPEHUHTA

- B TBOpueckoM [HEBHUKE NpOAHAIM3UPYHTE (HA OCHOBAHUHU BHJEO3ANUCH) OAUH U3
TpeHUHroB. OmnpenenuTe NpuUeMbl BeleHUs TpeHuHra. [IpoaHanm3upyiTe NCHUXOTMMHACTHYECKHE
yIpaKHEHUs!, UTPOBbIE MeTO1bl. OTpeAeInTe TAIbl IPYNIOBON AUCKYCCHH.

- B TBOpueckoM nHeBHUKE paciinppyiiTe QYHKIIMH BEAYIIETO TPEHUHTA.



- IIpounraiite, uro Bbl mucaiu O TpeHHHre Ha NEPBBIX 3aHATUAX. M3MeHunuce nu Bamm
npencrasiacHus. Yto Bam nan npeaMer. Bamm noxenanus 1)1 COBEPUICHCTBOBAHUS Kypca.

Kputepun onenku:

4-0ayupHas MIKaJIa

ITokazarenu

Kputepun

OTJIINYHO

Xoporiro

YIOBJIETBOPUTEILHO

HEYIOBIETBOPUTENbH
0

ITonHOTa BEIIOTHEHUS
MIPaAKTUYECKOTO
3aJaHM;

KauyecTBO BEITTOJIHEHHUS
3aIaHuN;
CaMoCTOSTEIHLHOCTD
BEINOJIHEHUS 3aJaHUN

3a/iaHue BBINOJIHEHO CAMOCTOATEIBHO. €ClIU TeMa|
packpelTa IPAaBHJIBHO, IIOJHO U TIPaMOTHO.
OOyuaromuiicsi JOTUYECKH CTPOWHO H3JIaraeT
yueOHBIIl MaTepuan, CHpaBisIeTCs C pEeHICHUEM

3aJad  KOMMYHUKAaTHBHON  HampaBJIeHHOCTH
BBICOKOI'O YPOBHSI CJIOKHOCTH.

3ajaHue BBIIOJHEHO CaMOCTOSITENBHO, TEMA|
packpbiTa MPABUIIBHO, HO HEMOJTHO.

BricTynaromumii  BiiafieeT pa3BUTBIMU HaBbIKAMHU
TOBOPEHUSA, TUCKYPCUBHOW KOMITETCHIUECH.

3azaHue BBINOJHEHO CaMOCTOSITENBHO, TEMA|
packpbiTa IMPAaBWIBHO, IIOJHO, HO B JOKJIAJE
NPUCYTCTBYIOT ~ 3HAYUTENbHBbIE  (DAKTUUECKHUE,

JIEKCUYECKUE, TPaMMAaTUYECKUE, CTUIUCTUYECKHUE
omuOKU. BeICTynaronmii He0CTaTOYHO BIIAJEET)
HaBbIKAMM  YCTHOTO H3JIOKEHUS Marepuaia,
JUCKYPCUBHOW KOMITETEHIIUEH.

3ajlaHue  BBIIOJHEHO  CaMOCTOSTENbHO, TEMA
pacKpbITa MPaBWIBHO, HO HENOJHO, B JOKJIAne
[PUCYTCTBYIOT  3HAUMUTENbHbIE  (hAaKTHYECKUE,
JICKCUYECKUE, TPAMMATUYECKUE U CTUIIUCTHYECKHE
omnOku. BricTymaromuii He BiageeT HaBBIKAMH
NyOJIMYHON pe4d W YCTHOTO  M3JIOKEHHS
MaTepuana, JUCKYpCUBHONU KOMIIETCHIIUEH.

IIpumepHbIe BOIPOCHI ISl 3K3aMEHa:

3agaHus pekoHCTPYKTHBHOIO ypoBHs (ITK-2.3)

1. Mecmo u ponv mpenunea 6 no02omoeke akmepa

2. Ilpupooa ncuxogusuueckoz2o eocnumanus akmepa,

3. Dannocmv u cmanosnenue aAKmepCcKoco mpeHuHea Kak cnocoba eocnumanus u

penemuyuoHnRoco npoyecca akmepa,

4. Teampanvuvie Ky1bmypHbvle mpaouyuu U pasHvle 6UObI MPEHUH208bIX CUCTHEM;

5. Cucmema Cmanucnagckoeo Kaxk nepewlii Hay4Hwlll N0OX00 K MpeHUuHey akmepa,

6. Ilpunyunsi

mpernuHea

6 pYCCKux meampdajlbHblX mMe4YeHusx Havaula XX eexa

(Cmanucnascxuti, Meitiepxonvo, Yexos u op.).

7. Brumanue xax ooun uz KoMnoHeHmoes 60CHUMAHUSA akmepa. cbopmupy;ou;ue NOHAMUA

8. Teopueckoe nanpsoicenue



9. Yyscmeo npasowvi u 6epa

10. Iamame owywenutl unu aghghpexmuenas namsamo

11. Boobpaoicenue u chanma3zus

12. Obwenue u 63aumooeticmaue

13. Jleticmeennoe cuenuweckoe oduernue

14. Beccnogecnoe (cnogecnoe) cyenuyeckoe obujenue; ooujenue ¢ napmuepomM,; CYeHUYecKoe

obuenue ¢ HUBbIM 00bEeKmMoM;

15. Henpepwisnocmu (npoyecc) cyenuyecko2o oowenus, 1yyeucnyckanue; 1y4eeocnpusimue.

16. Cyenuuecroe oeticmsue. Dopmupyrowue noHamMusl

17. Tpenuneogvle ghopmvl no02omosKu akmepa.

18. Obwue memoouueckue xapakmepucmuxku mpeHuHea mMacmepcmea axmepa no cucmeme

K.C. Cmanucnascxozo

19. Tpenuneoeuvie cucmemor M. Yexosa

20. Puomexanuxa Metiepxonvoa

21. Texnonoeuueckue ocHo8bl npogederus mpenunza. Popmupyrouue noHAMuUL:

22. Cnocobvl gedeHus mpenunea,

23. llcuxocumnacmuueckue ynpaxcHeHus,

24. Ueposvie memoowl,

25. I'pynnosas ouckyccusl.

Kpurepumn oneHku:

Ouenka no Kpurepun oneHKH pe3yJibTaTOB 00y4eHH sl MO U CIUIINHE
AUCHUILINHE

COTIUIHOY/ BricTaBnsercst o0y4aromeMycs, €Clii KOMITETSHIHSI(MH ), 3aKpeTIeHHAS
«324TEHO 3a JAUCHUIIIMHON, chopmupoBaHa (MO0 HHIUKATOpaM/ pe3yibTaTaM

oOydeHus: B ¢opmare 3HATh-yMETb-BJIAJ€Th) B TOJHOM OOBEME Ha
YPOBHE «BBICOKUI», U OO0YYAIOUIUIICS IEMOHCTPUPYET KaK pe3ysbTaT
oOyueHusl CIeQyIollie 3HaHWs, YMEHHUS M HaBbIKUA: OOydaromuics
r7TyOOKO U MIPOYHO YCBOMJI TEOPETUYECKHUI U PAaKTUUECKUN MaTepHal,
MPOJIEMOHCTPUPOBAI 3TO HA 3aHATUSAX U B XOJE MPOMENKYTOUHOU
aTTeCTallUu.

OOyuaromuiicsi MCYEPIBIBAIONIE M JIOTHYECKH CTPOWHO H3JIaraet
y4eOHBII MaTepuaj, yMeeT CcOodYeTaTh TEOPHI0 C MPAKTUKOM,
CIPABIISIETCS C pelleHreM 3aa4 IpodhecCHOHATBFHON HANpaBIE€HHOCTH
BBICOKOTO YPOBHS CIIO)KHOCTH, IPAaBUIBHO OOOCHOBBIBACT NPHUHSTHIC
pelIeHus.

CBoOomHO opHeHTUpyeTcs B y4eOHOW M mpodeccHOHANbHOM
JTUTEepaType.

OneHka MO OUCHUIUIMHE BBICTABISIIOTCS OOydaromeMmycsi ¢ y4€Tom
pe3yJIbTaTOB TEKYILEH U MPOMEKYTOUYHOM aTTECTALIMH.
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Ounenka mo Kputepun oneHkn pe3yibTaToB 00y4eHHUsI 110 AUCHHUILINHE
AUCHMILIHHE
«XOPOILIO»/ BricraBisiercss 00ydaromemycsi, €Clii OH 3HaeT TEOPETUYECKUHA H
«3aYTEHO IIPAKTUYECKUH MaTepuai, rpaMOTHO U IO CYILIECTBY M3JIaraeT ero Ha
3aHATUSX M B XOJ€ IPOMEKYTOUHOM aTTecTald, HE JOITycKas
CYIIECTBEHHBIX HETOYHOCTEH.

OOyuaronuiicst MpaBUJIEHO MPUMEHSET TEOPETUYECKHE TTOJ0KEHUS ITPH
peLIeHNH MPAKTHUYECKUX 3aJad NMpoQeCCHOHAIBHON HalpaBIEHHOCTH
pa3sHOrO YpPOBHS CIIOXHOCTH, BIIQJICET HEOOXOAWMBIMU JUISI 3TOTO
HaBBIKAMU U IPUEMaMHU.

JIOCTaTOYHO XOPOIIO OPUEHTUPYETCS B yUeOHOU U MpodeccHoHaNbHOM
JIUTeparype.

OneHka MO JUCHMIUIMHE BBICTABISIOTCS OOydYaromeMmycs ¢ y4€ToMm
pe3yJbTaTOB TEKYILEH U MPOMEKYTOUHOM aTTECTAIUH.

Komnerenmuu, 3akperyi€HHbIe 3a TUCHMIUIMHOM, COpPMHUpPOBaHBI Ha
YPOBHE «XOPOUITUIAY.

«yIlOBJIETBOPUTENH | BricTaBnsercss oOyuaromemMycs, €ciad OH 3HaeT Ha 0a30BOM YpOBHE

HOY/ TEOPETUYECKUIl M MPaKTUUYECKHH MaTepuas, IOMYCKaeT OTAeNbHbIE
«3a4TEHO OIIMOKY TIPHU €r0 M3JI0KEHUU Ha 3aHATUSAX M B XOJI€ MPOMEKYTOUHON
aTTecTaluu.

OOyvaromuiics  UCHBITBIBACT  ONpEACTHEHHBIE  3aTPYAHCHUS B
IIPUMEHEHUH TEOPETHUECKUX MOJIOKEHUN MTPU PEILIEHNH TPAKTUYECKUX
3amad mpodeccuoHabHON HAMPaBICHHOCTH CTAHJAPTHOTO YPOBHS
CJI0)KHOCTH, BIIaIceT HEOOXOAUMBIMU JIJIsl 3TOT0 0a30BBIMH HaBbIKAMU
U IIpUEMaMU.

JIeMOHCTpUPYET TOCTATOYHBIH YPOBEHb 3HAHUS YYCOHOU JTUTEPATYPHI
0 AUCLUIUIAHE.

OneHka MO OUCHUIUIMHE BBICTABISIIOTCS OOydaromeMmycsi ¢ y4€Tom
pe3yJIbTaTOB TEKYILEHW U IPOMEKYTOUYHON aTTECTALUH.

Komnerenmuu, 3akpervi€HHblE 3a JUCHUILUIMHOW, COpMUPOBAHBI Ha
YPOBHE «IOCTAaTOYHBIIN.

«HeynoBieTBopuTe | BricTaBisercs oOydaromeMycsi, €ciii OH He 3HaeT Ha 6a30BOM ypOBHE

JTBHOY/ TEOPETUYECKH W TIPAaKTUYECKUH Marepuan, JONyCKaeT Trpyoble
HE 3a4TEHO OLIMOKM MPU €ro M3JI0)KEHUHU HA 3aHATUSAX U B XOJ€ MPOMEXKYTOUHOU
aTTeCTallUu.

OOyyaromuiics UCHBITHIBACT CEpbE3HBIC 3aTPYAHEHHS] B IPUMEHEHUU
TEOPETUYECKUX TIOJIOKEHUM TMpPU PEUIEHUH MPAKTUYECKUX 3a7ad
npodeccnoHalbHOM ~ HAMpaBIEHHOCTH  CTAHAAPTHOTO  YPOBHS
CJIOKHOCTH, HEC BJIAACCT HCOGXO,Z[I/IMBIMI/I JIs1 3TOr0O HaBBbIKaMHU U
MPUEMAMHU.

Pazgen 3. Meroanueckne MaTepuaJibl, ONpeaesOline MPOHEeTyPbI
OLCHMBAHUSA 3HAHUI, YMEHHUI, HABBIKOB U (MJH) ONbITA [eATEJIbHOCTH,
XapaKTepHu3yLHUX dTanbl (POPMUPOBAHUA KOMIIETCHINH

3.1.3agaHust ¥ TeMbl K MNPAKTUYECKOW HCMOJHUTEIBCKOW aTTECTAllMM — OTKPBITOMY YPOKY -
OIMPCACIIAOTCA OCHOBHBIMH TEMAaMU IMPOTrpaMMHO HU3JIOKCHHOTO MaTCpHralia, a TAKKC YMCHUCM
OO0BSICHUTH METOAMKY UCTIOTHEHHS TOTO HJIM MHOTO 3JIEMEHTA (BKIIIOYAs cpedcmea cmpaxosku,
MexXHUKy ucnoinenus u 1.1.). Dopma aesTeIbHOCTHO-IPAKTUUECKON aTTECTAIlUU MPENOIaraeT
HE TOJIbKO 3HAaHWE MaTepHualla, BbIpaKalollleecss B HaIMUUE YMeHus pacckazams (Co00pa3HO
cieun(uKY, XKAHPOBOM MPHUHAIIICKHOCTH U T.1.). OCHOBHBIM KPUTEPHUEM OIICHKH 3HAHHIA,
MPUOOPETEHHBIX W/WIIM YCOBEPIICHCTBOBAHHBIX HABBIKOB, CUUTACTCS YMeHUe NoKazams Ha
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IIPaKTUKE, peaju3ys IMOCTAaHOBOYHbBIE (pEXHCCEPCKHUE, NEAArOTMYECKUE) 3aladd, YPOBEHb
JOCTUTHYTOTO AaKTEPCKOTO HCIOJHUTENBCKOTO MacTepcTBa. KputepusMu OIICHOK Takke
ABJIAETCS OPraHMYHOCTb MWCIIOJIHEHUS 3aJaHHOTO0 TPEHWHI- YINPaXKHEHHWS M TI'PaMOTHOIO
MOCTPOEHHUSI ATIOJIA 110 3aKOHAM JpaMaTypruu

3.2.Ha sK3ameH J01ycKaeTcsi CTyIeHT, CAaBIIUI Bce MpakTUyeckue paboThl. B sx3aMeHannoHHbII
OMJIET BKJIFOUEHO JIBA TEOPETUYECKUX BOIPOCA COOTBETCTBYIOIINE COEPKAHUIO (DOPMUPYEMBIX
KOMIIETEHIIMI. DK3aMeH NMPOBOAMUTCS B ycTHOW (opme. Ha moAroToBKy M OTBET CTYIEHTY
orBogutcs 30 MuUHYT. 3a OTBET HAa TEOPETHYECKHE BOMPOCHI CTYACHT MOMKET IOIY4YHUTb
CIIELYIOIIUE OLICHKHU:

- OTJINYHO, 32 MOJIHBIE OTBETHI HA JIBAa BOIIPOCA.

- XOpOMIO, 32 JOCTATOYHO IOJIHBIE OTBETHI HA BOIPOCHI, UMEIOIINE He 0ojiee IBYX HETOUHOCTEH;

- YIOBJIETBOPUTEIBHO 3a MPABUJIbHBINA, HO HEYBEPEHHBIN OTBET UMEIOLIHNIA He 0oJiee YeThIpeX.
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